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Adaptación al Cambio Climático

ü¿Qué es adaptación?

ü¿Por qué es importante adaptarse?

üConsideraciones

ü[ŀ άōǳŜƴŀέ ŀŘŀǇǘŀŎƛƽƴ

üEstrategias de adaptación

üCaso de estudio
ÅLa adaptación de los caficultores de Los Santos y Turrialba

üReflexión



¿Qué es Adaptación al cambio climático?

üProceso de ajuste al clima real o 
proyectado y sus efectos. 

üEn los sistemas humanos, la adaptación 
trata de moderar o evitar los daños o 
aprovechar las oportunidades 
beneficiosas. 

üEn algunos sistemas naturales, la 
intervención humana puede facilitar el 
ajuste al clima proyectado y a sus 
efectos. 

(IPCC, 2013)
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¿Por qué adaptarse?

üEfectos y amenazas del Cambio climático

üOtros desafíos que enfrenta la agricultura

üAyudan a reducir la vulnerabilidad ante los cambios

Vulnerabilidad = (exposición + sensibilidad) + cap. adaptativa
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¿Por qué adaptarse?

üEfectos del Cambio climático

üOtras fuerza externas

üAyudan a reducir la vulnerabilidad ante los cambios

üNo hay un balance entre causas (CO2) y consecuencias 
(vulnerabilidad)





Climate ChangeRiskReport(2008)

Distribución de vulnerabilidad en el mundo

No hay un balance entre causas y consecuencias 





Algunas consideraciones sobre adaptación

üLocal y contextualmente específica

üComplejas (objetivos múltiples

üTransdisciplinariae integral

üEfectivas, eficientes, lógicas y equitativas

üCriterios
üReducir exposición, sensibilidad

üAumentar capacidad adaptativa

üDesarrollo sostenible

üPendientes
üIncertidumbre

üFinanciación

üCosto-efectividad

Adaptación exitosa



[ŀ άōǳŜƴŀέ ŀŘŀǇǘŀŎƛƽƴ

Marco de "Adaptación Preventiva" (Hallegate2009) Ą 6 principios

1. Estrategias de no-arrepentimiento (ganar-ganar)

2. Estrategias reversibles

3. Estrategias con margen de seguridad

4. Estrategias "suaves" 

5. Estrategias que reducen los plazos para tomar decisiones

6. Considerar conflictos y sinergias (evitar maladaptación)



Estructurales y 
físicas

ωIngeniería

ωTecnología

ωAdaptación basada 

en Ecosisemas

ωServicios

Opciones de adaptación (IPCC, 2014)
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ωIngeniería

ωTecnología

ωAdaptación basada 

en Ecosisemas

ωServicios

Sociales

ωEducación

ωInformación

ωComportamiento

Opciones de adaptación (IPCC, 2014)


